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27. Günekoloogiline verejooks

TUGEV VAGINAALNE 
VEREJOOKS?1

JAH EI

TXA* 1g i/v 2 
Kristalloidlahus 1-2l i/v 
O2 kõrge pealevooluga 

(SpO2 sihttase 94%) 
Monitooring 

Analgeesia vajadusel

Kiire transport.
Teavita ette! 3

ŠOKI TUNNUSED?

JAH EI

TXA* 1g i/v 2 
Kristalloidlahus 1-2l i/v 
O2 kõrge pealevooluga 

(SpO2 sihttase 94%) 
Monitooring 

Analgeesia vajadusel

Kiire transport.
Teavita ette! 2

TXA* 1g i/v

Transport 
haiglasse 2

1Verejooksu koguse hindamine on subjektiivne. Lähtu anamneesist 
(nt kui kiiresti hügieeniside täis on jooksnud, võrdlus menstruatsiooniga), 
patsiendi elulistest näitajatest ja üldseisundist.
2Verejooksu algusest ei ole möödas üle kolme tunni.
3Lähim günekoloogi ja anestesioloogi ööpäevaringse valvega haigla.

TXA*- traneksaamhape (tranexamic acid).
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10TÜ Oxytocini i/v 1g 
TXA* i/v

Kristalloidlahus 1-2l i/v
O2 kõrge pealevooluga 

(SpO2 sihttase 94%)
Monitooring

10TÜ Oxytocini i/v 1g 
TXA* i/v

Kristalloidlahus 1-2l i/v
O2 kõrge pealevooluga 

(SpO2 sihttase 94%)
Monitooring

10TÜ Oxytocini i/v 1g 
TXA* i/v

Kristalloidlahus 1-2l i/v
O2 kõrge pealevooluga 

(SpO2 sihttase 94%)
Monitooring

10TÜ Oxytocini i/v 1g 
TXA* i/v

Kristalloidlahus 1-2l i/v
O2 kõrge pealevooluga 

(SpO2 sihttase 94%)
Monitooring

T (TRAUMA) 
SÜN.TEEDE TRAUMA

ŠOKITUNNUSED PUUDUVAD

EMAKAS TOONUSES

SÜNNITUSJÄRGNE VEREJOOKS 

VEREJOOKS KUNI 500ML 1 VEREJOOKS ÜLE 500ML 1

Tegemist füsioloogilise 
verejooksuga ning ei vaja 

täiendavat sekkumist.

T (TONE) 
EMAKA ATOONIA

T (TISSUE) PEETUNUD 
LOOTEKESTAD/

PLASENTA

T (THROMBIN) 
HÜÜBIMISHÄIRE

Emaka massaaž, kui 
platsenta on sündinud

Põie tühjendamine

Kiire transport.
Teavita ette! 2

Võimalusel lokaliseeri 
vigastus ja 

komprimeeri!

Kiire transport.
Teavita ette! 2

Kiire transport.
Teavita ette! 2

Kiire transport.
Teavita ette! 2

Kui esineb emaka atoonia, platsenta ei sünni ning verejooks ei peatu, siis võib proovida emaka massaaži ka sündimata platsenta korral. 
Kui ravivõtetele vaatamata ei õnnestu verejooksu peatada, siis teosta kõhuaordi kompressioon!
1Kiirabis on verejooksu kogust raske hinnata. Hinda eluliste näitajate ja üldseisundi järgi!
2Lähim günekoloogi ja anestesioloogi ööpäevaringse valvega haigla.
TXA*- traneksaamhape (tranexamic acid).


