29. SURMA TUVASTAMINE

Kéesolev tegevusjuhis késitleb surma tuvastamist, surnu kirjeldamist siindmus-
kohal ning surmast teavitamist.

Taaselustamise vajaduse korral rakendub juhis taaselustamine kliinilisest
surmast (vt teema 30).

Surm loetakse saabunuks, kui vastavalt arstiteaduse niitidisaegsele tasemele
on tuvastatud peaaju koigi funktsioonide téielik ja pdordumatu lakkamine voi
vereringe téielik ja pdordumatu lakkamine.

Viljaspool haiglat surnud isiku surma fakti tuvastab arst voi kiirabibrigaadi juht.
Surmatunnused

Kindlad surmatunnused on viliselt ndhtavad eluga mittesobivad vigastused
ning surmajéirgsete muutuste olemasolu. Varajased surmajiargsed muutused on
koolnulaigud, koolnukangestus, pindmine kuivamine ning jahtumine. Hilised
surmajirgsed muutused on roiskumine, kddunemine, mumifitseerumine,
rasvvahastumine ning turvastumine.

Surnu kirjeldamine siindmuskohal

1. GKS ja pupillid, spontaanse hingamise ning vereringe puudumine.

2. Surnukeha avastamise koht ja asjaolud: kodus, mujal; hoones sees voi
viljas; tuba soe/kiitmata. Kes avastas surnukeha?

3. Surnukeha asend ja poos leidmise hetkel: selili, kdhuli, vasakul/paremal
kiiljel, ripub, istuvas asendis, muu. Pea on otse/parema/vasaku 0la
poole kaldu, kéded-jalad on sirged/kdverdatud jne. Kui kiirabi muudab
surnukeha asendit, siis tuleb see mérkida kiirabikaardile.

NB! Poomine
o poodud/pooduna st kellegi teise poolt poodud
o poonud/poonuna st tegi seda ise

4. Surmatunnuste kirjeldamine:

o koolnulaikute asukoht, varvus ning kahvatumine nt koolnulaigud
kehatiive ja jasemete tagapinnal/kehatiive alaosas ja jasemete
distaalsetes osades ringjalt; koolnulaigud tumesinised, sdrmega
vajutades kahvatuvad/ei kahvatu;

o koolnukangestuse olemasolu ja asukoht nt koolnukangestus
16uas (kujuneb kolme tunniga) > kites (kujuneb kuue tunniga)
- jalgades (kujuneb iiheksa tunniga);
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o pindmine kuivamine sh silma sarvkest ja limaskestad nt sarvkest
tuhm, kuiv/huuled kuivad;

o temperatuur nt jahe/kdega katsudes soe/riietega katmata
kehaosad kiilmad jne;

o hiliste surmatunnuste olemasolu.
5. Nidhtavate vigastuste ja madrdumiste kirjeldamine: vigastuse nimetus,

paiknemine, mddtmed, kuju, verevalumite varvus, vere voi teiste ainete
jéljed kehal.

6. Liihidalt surnul seljas olevate riiete kirjeldus.
Surmast teavitamine

Teavita Héirekeskust kui:
o voimalik kuritegu
o vilispdhjusest tingitud surm (liiklus, kukkumine, véigivald, temperatuur,
elekter, miirgistus, poomine, uppumine jm)
e surnut ei ole voimalik tuvastada
e hilised surmajéargsed muutused

Kiirabi dokumenteerib surma fakti kiirabikaardil, politsei koostab saatekirja
kohtuarstlikule lahangule ning kutsub surnule transpordi. Tundmatu isiku
vOi vilismaalase korral tagab kiirabi, et politseile edastatud dokumendil on
loetavalt kuvatud véljakutse kohta vormistatud kiirabikaardi number.

Teavita politseid ka juhul kui puuduvad andmed surnu omaste vdi seadusliku
esindaja kohta. Politsei selgitab omaste kontaktid ning teavitab neid.

Kui puuduvad kuriteo kahtlus, vélispShjusega surm, hilised surmajérgsed
muutused ning patsiendi isik on tuvastatud, siis kiirabi fikseerib surma fakti
kiirabikaardil, teavitab omakseid, véljastab surnu transpordiks vajaliku
dokumendi. Omaksed votavad tihendust perearstiga, kes otsustab kas suunata
surnu patoanatoomilisele lahangule voi mitte. Surnule kutsuvad transpordi
omaksed.

Kui omakseid ei ole kohal siis kiirabi korraldab surnu transpordi ning teavitab
omakseid ja perearsti.

Kui koheselt ei ole voimalik elektroonilist kiirabikaarti vormistada ning TIS-i
saata (tehniline torge vim probleem), siis tuleb seda teha esimesel vdimalusel.

Vilisriigi  kodaniku surmast teavitab tervishoiuteenuse osutaja vélis-

ministeeriumit, vminfo@vm.ee.
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