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KIIRABIBRIGAADI JA ESMASE ABI BRIGAADI TEGEVUSEKS VAJALIKE RAVIMITE JA PREPARAATIDE LOETELU
Ravimi toimeaine Ravimi- voi Miinimumkogus Erikogus Markused
vOi preparaadi preparaadivorm ja maapiirkonnas
nimetus tugevus VOi
Oe- Arsti- Reanimobiili- | Esmase abi | maapiirkonda
brigaad brigaad brigaad brigaad soitvatel
ja arstlik brigaadidel voi
toetus- teatud
brigaad piirkondades
1. Adrenergilised ained
1.1. Dopamiin infusiooni- 600 mg 600 mg 600 mg 0
kontsentraat,
200 mg
1.2 Epinefriin sustelahus, 20 mg 20 mg 30 mg 20 mg
1 mg/ml
1.3. Norepinefriin sustelahus,1 mg/ml 4 mg 4 mg sUste- 8 mg 4 mg sUste-
vOi tartraat, 2 mg/ml | sUstelahusena | lahusena vdi | slstelahusena | lahusena voi
voi 8 mg 8 mg voi 16 mg 8 mg
tartraadina tartraadina tartraadina tartraadina
1.4. Isoproterinool sustelahus, 0,4 mg 0,4 mg 0,4 mg 0
0,2 mg/ml
2. Antidoodid
2.1. Naloksoon sUstelahus, 0,4 1,2 mg 1,2 mg 1,2 mg 1,2 mg Pdhja- ja Ida-
mg/ml, Eesti kbikidel
soovituslikult 0,4 brigaadidel 2,4
mg ampullis mg




2.2.

Ettdlalkohol

lahus, 96%

100 ml

100 ml

Léuna- ja
Laane-Eestis
koikidel
brigaadidel 100
ml

2.3.

Flumaseniil

sustelahus,

0,5 mg/ml,
soovituslikult 0,5
mg ampullis

0,5 mg

0,5 mg

1 mg

0,5 mg

2.4,

Glikagoon

kuivaine,
soovituslikult 1 mg
viaalis

1mg

1mg

Antipsiihhootilised

ained

3.1

Haloperidool

sustelahus,
5 mg/ml

10 mg

10 mg

10 mg

Antiariitmikumid

4.1.

Verapamiil

sUstelahus,

2,5 mg/ml,
soovituslikult 2 ml
ampullis

15 mg

15 mg

15 mg

4.2.

Metoprolool

sustelahus,
1 mg/ml

15 mg

15 mg

15 mg

15 mg

4.3.

Metoprolool

tablett,
soovituslikult 50 mg
tabletis

500 mg

500 mg

500 mg

500 mg

4.4,

Adenosiin

sustelahus,
3 mg/ml

30 mg

30 mg

30 mg

30 mg

4.5,

Amiodaroon

infusiooni-
kontsentraat,
50 mg/ml

900 mg

900 mg

900 mg

900 mg

4.6.

Propafenoon

sustelahus,
3,5 mg/ml

280 mg

280 mg

280 mg

280 mg

4.7,

Lidokaiin

sustelahus,
20 mg/ml

100 mg

100 mg

300 mg

100 mg

300 mg




5. Antihistamiinsed ained
5.1. Klemastiin sustelahus, 4 mg 4 mg 4 mg 4 mg
1 mg/ml
5.2. Tsetirisiin suukaudsed tilgad, 20 ml 20 ml 20 ml 20 ml
lahus, 10 mg/ml
6. Astmavastased ained
6.1. Salbutamool inhaleeritav lahus, 30 mg 30 mg 30 mg 30 mg
soovituslikult 30 mg
pudelis
6.2. Salbutamool sustitav lahus, 0 1 mg 1 mg 0
0,5 mg/ml,
soovituslikult 0,5
mg ampullis
6.3. Fenoterool + inhaleeritav lahus, 1 pudel* 1 pudel* 1 pudel* 1 pudel* * pudelis
ipratroopiumbromiid | 1 annus 50 mcg + soovituslikult
20 mcg vahemalt 2
patsiendi annus
6.4. Aminofulliin sustelahus, 480 mg voi 480 mg voi 480 mg voi 480 mg voi
24mg/ml véi 25 500 mg 500 mg 500 mg 500 mg
mg/ml,
soovituslikult 10 ml
ampullis
7. Antikolinergilised ained
7.1. Atropiin sustelahus, 3mg 3mg 3mg 3mg
1 g/mi
8. Ca-kanalite blokaatorid
8.1. Nifedipiin tablett, 100 mg 100 mg 100 mg 100 mg
soovituslikult 10 mg tablettidena tablettidena tablettidena tablettidena
tabletis véi tilgad, vbi 600 mg v6i 600 mg vbi 600 mg vbi 600 mg
20 mg/ml, tilkadena tilkadena tilkadena tilkadena

soovituslikult 30 ml
pudelis




Diureetikumid

9.1.

Furosemiid

sustelahus,
10 mg/ml voi
50 mg/ml

100 mg

100 mg

100 mg

100 mg

10.

Epilepsiavastased ained

10.1.

Fenutoiin

sustelahus

50 mg/ml,
soovituslikult 5 ml
ampullis

159

159

159

11.

Isheemiatovevastas

ed ained ja vasodilataatorid

11.1.

NitroglUtseriin

infusiooni-
kontsentraat,
1 mg/ml

20 mg

20 mg

20 mg

20 mg

11.2.

Nitroglltseriin

lahus, 1 annus
0,4 mg voi
tablett,
soovituslikult 0,5
mg tabletis

1 pudel* vdi 5

mg
tablettidena

1 pudel* voi
5mg
tablettidena

1 pudel* v6i 5

mg
tablettidena

1 pudel* voi
5mg
tablettidena

* pudelis
soovituslikult
vahemalt 2
patsiendi annus

11.3.

Isosorbiid dinitraat

lahus, 1 annus
1,25 mg

1 pudel*

1 pudel*

1 pudel*

1 pudel*

* pudelis
soovituslikult
vahemalt 2
patsiendi annus

11.4.

Isosorbiid
mononitraat

tablett,
soovituslikult 60 mg
tabletis

600 mg

12.

Intravenoossete lah

uste lisandid

12.1.

Kaaliumkloriid

infusiooni-
kontsentraat,
7,45%,
soovituslikult 20 ml
ampullis

40 ml

12.2.

Naatriumkloriid

infusiooni-
kontsentraat,

100 ml

100 ml




5,85%,
soovituslikult 100
ml viaalis

12.3.

Kaltsiumkloriid

sustelahus, 10%,
soovituslikult 10 ml
ampullis

20 ml

20 ml

20 ml

13.

Angiotensiini konverteeriva ensiiliimi inh

ibiitorid

13.1.

Enalapriil

sustelahus,
1,25 mg/ml

3,75 mg

3,75 mg

3,75 mg

3,75 mg

13.2.

Enalaprili

tablett,
soovituslikult 10 mg
tabletis

50 mg

13.3.

Labetalool

sustelahus,

5 mg/ml,
soovituslikult 20 ml
ampullis

200 mg

200 mg

200 mg

200 mg

14.

Kortikosteroidid siisteemseks manustamiseks

14.1.

Deksametasoon

sUstelahus,

4 mg/ml,
soovituslikult 1 ml
ampullis

24 mg*

24 mg*

24 mg*

24 mg*

*Voib olla 12
mg, kui on
olemas ka 0,75
mg ampulli
prednisolooni

14.2.

Prednisoloon

sUstelahus,
25 mg/ml

1,50*

1,50*

1,50*

*\6ib olla 0,75
mg, kui on
olemas ka 12
mg
deksametasooni

14.3.

Budesoniid

inhaleeritav
suspensioon,

1 annus

0,25 mg/ml,
soovituslikult 2 ml
ampullis

0,5 mg

0,5 mg

1 mg

0,5 mg

15.

Lokaalanesteetikumid




15.1. Lidokaiin geel, 2% 25g* 25g* 25g* 0 * soovituslikult
12,5 g Uhes
I66tspudelis
16. Mittesteroidsed poletikuvastased vahendid ja paratsetamool
16.1. Diklofenak- sustelahus, 225 mg 225 mg 225 mg 0
naatrium voi 25 mg/ml,
soovituslikult 3 ml
ampullis
16.2. Diklofenak- tablett, 500 mg 500 mg 500 mg 0
naatrium voi soovituslikult 50 mg
tabletis
16.3. Diklofenak voi suposiid, 300 mg 300 mg 300 mg 0
soovituslikult 100
mg suposiidis
16.4. Ketoprofeen voi sustelahus, 300 mg 300 mg 300 mg 300 mg
50 mg/ml,
soovituslikult 2 ml
ampullis
16.5. Deksketoprofeen sustelahus, 150 mg 150 mg 150 mg 150 mg
voi ibuprofeen 25 mg/ml
16.6. Ibuprofeen tablett, 29 29 29 29
soovituslikult 400
mg tabletis
16.7. Ibuprofeen suspensioon, vahemalt vahemalt vahemalt 0
40 mg/mi 100 ml 100 ml 100 ml
16.8. Paratsetamool infusioonilahus, 29 29 29 29
10 mg/ml
16.9. Paratsetamool tablett, 59 59 59 59
soovituslikult 500
mg tabletis
16.10. | Paratsetamool suposiid, igast igast igast igast
soovituslikult 80 tugevusest tugevusest tugevusest tugevusest
mg, 125 mg, 250 3tk 3tk 3tk 3tk
mg ja 300 mg
suposiidis




17. Mineraalsed lisandid
17.1. Kaaliumaspartaat + | sistelahus, 20 mi
magneesium- 45 mg/ml + 40
aspartaat mg/ml
17.2. Magneesiumsulfaat | sustelahus, 25% 20 ml 20 ml 20 ml 20 ml
18. Plasmaasendajad ja elektroliiiitide lahused
18.1. Zelatiin infusioonilahus, 4% 0 0 1000 ml 0 500 ml
18.2. Normotooniline infusioonilahus 3000 ml 3000 ml 5000 ml 3000 ml 5000 ml
kristalloidlahus
18.3. Naatrium- infusioonilahus, 100 mEq 100 mEq 100 mEq 100 mEq
bikarbonaat 8,4% vodi 4,2%
19. Spasmoliiiitilised ained, H2-blokkerid
19.1. Drotaveriin sustelahus, 160 mg 160 mg 160 mg 160 mg
20 mg/ml
19.2. Ranitidiin sustelahus 200 mg 200 mg 200 mg 200 mg
25 mg/ml
20. Trombotsiilitide agregatsiooni inhibiitori
20.1. Atsetulsalitstl- tablett, 259 259 259 259
hape soovituslikult 500
mg tabletis
21. Soolemotoorikat suurendavad ained
211 Metoklopramiid sustelahus, 40 mg 40 mg 40 mg 40 mg
5 mg/mi
21.2 Metoklopramiid suposiit, 50 mg
soovituslikult 10 mg
suposiidis
22. Tsentraalse toimega antikolinerilised ained




22.1. Klonidiin sustelahus, 0,3 mg 0,3 mg 0,3 mg 0,3 mg
0,15 mg/ml vai
0,1 mg/ml
22.2. Deksmedetomidiin | sustelahus, 0 0 2mg 0
0,1 mg/ml
23. Trankvillisaatorid
23.1. Diasepaam sustelahus, 20 mg 20 mg 20 mg 20 mg
5 mg/ml,
soovituslikult 1 ml
ampullis
23.2. Diasepaam tablett, 5 mg 50 mg 50 mg 50 mg 50 mg
voi tilgad, tablettidena tablettidena tablettidena tablettidena
10 mg/ml, voi voi voi voi
soovituslikult 250 250 ml 250 mi 250 mi 250 mi
ml pudelis tilkadena tilkadena tilkadena tilkkadena
23.3. Diasepaam rektaallahus, 10 mg 10 mg 10 mg 10 mg
5mg
23.4. Diasepaam rektaallahus, 20 mg 20 mg 20 mg 20 mg
10 mg
23.5. Midasolaam sustelahus, 20 mg 20 mg 50 mg 10 mg
5 mg/ml
24. Valuvaigistid
24.1. Morfiin sustelahus, 20 mg 20 mg 20 mg 20 mg
10 mg/ml
24.2. Fentantul sustelahus, 0,25 mg 0,25 mg 1 mg 0
0,005%
24.3. Tramadool sustelahus, 300 mg 300 mg 300 mg 300 mg
50 mg/ml
24.4, Tramadool tablett, 250 mg
soovituslikult 50 mg
tabletis
24.5. Petidiin sustelahus, 200 mg 200 mg 200 mg 0
50 mg/ml
25. Miiorelaksandid




25.1. Suksametoonium sustelahus, 0 200 mg 200 mg 0
20 mg/ml,
soovituslikult 5 ml
ampullis
25.2. Pipekuroonium- sustelahus, 0 16 mg 16 mg 0 16 mg
bromiid 4 mg/ml
26. Uldanesteetikumid
26.1. Ketamiin voi sustelahus, 200 mg 200 mg 200 mg 0
S-ketamiin 50 mg/ml
26.2. Naatrium- sustelahus, 0 1049 1049 0 8¢
oksUbutiraat 200 mg/ml
26.3. Propofool emulsioon 0 400 mg 19 0 400 mg
sustimiseks,
10 mg/ml
27. Sisteemsed hormoonpreparaadid
27.1. Oksitotsiin sustelahus, 2ml 2ml 2ml 2ml 4 mi
5 RU/ml,
soovituslikult 1 ml
ampullis
28. Muud preparaadid
28.1. Naatriumkloriid infusioonlahus, 200 mi 200 mi 200 mi 200 mi
0,9%, soovituslikult
10 ml ampullis
28.2. Glukoos sustelahus, 40%, 200 ml (40%) | 200 ml (40%) | 200 ml (40%) | 200 ml (40%)
voi infusioonlahus, vOi vOi vOi vOi
10% 500 ml (10%) 500 mi 500 ml (10%) 500 mi
(10%) (10%)
28.3. Glikoos infusioonlahus, 5%, 250 ml 250 ml 250 ml 250 ml
soovituslikult 250
ml ampullis
28.4. Ammoniaagi lahus, 10%, 40 ml
vesilahus soovituslikult 40 ml

(nuuskpiiritus)

ampullis




28.5. Aktiivsisi Pulber 100 g 100 g 100 g 100 g
28.6. Tiamiin ehk vitamiin | sustelahus, 5%, 5ml 5ml 5ml 5ml
Bl soovituslikult 1 ml
ampullis
28.7. Proksumetakaiin silmatilgad, 0 0 0 15 ml 15 ml
5 mg/ml,
soovituslikult 15 ml
pudelis
28.8. Poletusgeel voi 500ml/2m2 | 500ml/2m2 | 500ml/2m2 | 500 ml/2 m?2 *vdivad olla
hidrogeeliga molemad, kokku
immutatud 2 m2 pinna
kattematerjal katmiseks
28.9. Traneksaamhape sustelahus, 29 29 59 29
100 mg/ml
28.10. | Sorbitool + rektaallahus, 10 ml 10 ml 10 ml 10 ml *soovituslikult 5
naatriumtsitraat + 625 mg/ml + 90 ml tuubis
naatriumlaurdul- mg/ml + 9 mg/ml
sulfoatsetaat
28.11. | Loperamiid tablett, 20 mg 20 mg 20 mg 20 mg
soovituslikult 2 mg
tabletis
28.12. | Steriilne 1 pakend* 1 pakend* 1 pakend* 1 pakend* *soovituslikult
salvtampoon 4cmx5cm

ninaverejooksude
peatamiseks
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