Kvaliteediindikaatorid

PEATRAUMA

A. Tuupkasitlus Anamnees

Trauma tekke aeg ning mehhanism

Kas patsiendil esines traumamomendil vi jargselt teadvuskaotust?
Kas patsient on oksendanud ja kui mitu korda?

Kas patsient on tarvitanud alkoholi?

Kas esineb teisi kaebusi?

Objektiivne seisund

e Uldseisund
o Hingamissagedus, SpO2
o Sidamesagedus, riitm
o Vererohk
o Kehatemperatuur
= Hipotermia kahtlus
» |nfektsiooni kahtlus (vana trauma puhul)
Neuroloogiline staatus
= Teadvusseisund
= Pupillid (diferentsi puudumine)
= Motoorikahéire (parees/pleegia)
= Meningism
L okaal sed vigastused
» haav, hematoom, marrastus, luumurd, prillhematoom, liikvorroa, verejooks
o Muud vigastused (eelkdige sdltuvalt traumamehhanismist!)

o

o

K asitlus

e Kui patsiendil esineb marrastus voi haav, siis need puhastada ning haav siduda
e Vajadusel anda patsiendile

Hospitaliseerimist vajavad seisundid

Teadvuskaotus traumaj argselt

Pusiv teadvushéire

Neuroloogiline koldeleid

Traumajargselt oksendanud

Liikvorroa voi vergjooks ninast voi korvast, prillhematoom

Impressioonmurd (pal peeritav koljuluude murd)

Tosise trauma kahtlus traumamehhanismi t6ttu (kukkumine kdrgusest, kannatanu avariis, kui samas autos
sal keegi surma, deformeerunud auto jms)



Omblemist vajav haav (kui kiirabi ei mble haava kohapeal)

Kaasuvad vigastused, mis vgjavad diagnostikat ning kasitlemist haiglas
Tugev alkohoolne joove

Infitseerunud haav kdrge palavikuga

B. Indikaatorid Anamnees

Kas vdjaon selgitatud trauma aeg ning mehhanism?
Kas vdlistatud on teadvuskaotus?

Objektiivne seisund

e Kason hinnatud tldseisund?
o Hingamissagedus, SpO2, slidamesagedus, ritm, vererohk, kehatemperatuur
e Kas on kirjeldatud neuroloogiline staatus?
o Teadvus, pupillid, motoorika
e Kasonkirjeldatud lokaalne leid?
o Kas patsiendile on tehtud teisene Ulevaatus ning valja on selgitatud kaasuvad vigastused?

K asitlus

e Kas patsiendi marrastus v6i haav on puhastatud ja vajadusel seotud?
e Kasvagjadusel on patsiendile antud valuvaigistit?

Patsiendi koduseleravile jatmine

e Kas anamneesi ning objektiivse leiu ausel el esinenud patsiendil Uhtegi hospitaliseerimist vgavat
seisundit?

Koduravi



